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 「高齢者の医療の確保に関する法律に基づく保健事業の実施等に関する指針」

（平成 26 年 3 月 31 日厚生労働省告示第 141 号）が示され、滋賀県後期高

齢者医療広域連合（以下「広域連合」という。）においても、平成 30 年度から

平成 35 年度までを計画期間とする保健事業実施計画（データヘルス計画）を

平成 30 年 3 月に策定しました。 

同実施計画では、健康診査やレセプトデータ等のデータ分析から、滋賀県に

おける後期高齢者の健康課題を提示し、その課題を解決する方策として実施す

べき保健事業を取りまとめており、肺炎や低栄養防止など高齢者に多く発生す

る疾病予防のきっかけ作り等の観点から、平成２９年度から県内全域で実施し

ている歯科健康診査（以下「歯科健診」という。）について、事業向上を図るこ

ととしました。 

 これらを踏まえ、歯科健診を着実に実施するため、具体的な事項について記

載する「歯科健康診査推進計画」を策定するものです。 

 

 

 

 

 

（１）歯科健診の目的 

 歯科健診は、う蝕（むし歯）の発見、義歯の状態や口腔衛生状況等の確認、

歯磨き指導等により、口腔環境を改善し、口腔機能の低下や誤嚥性肺炎等、高

齢者に多く発生する疾病予防のきっかけ作りと、被保険者の健康の保持増進、

健康意識の向上を図ることを目的とします。 

 

（２）歯科健診の実施 

 歯科健診は、広域連合が一般社団法人滋賀県歯科医師会（以下「歯科医師会」

という。）に業務を委託し、歯科医師会の指定した医療機関（以下「歯科医院」

という。）が行います。 

 

 

 

 

  

1 歯科健康診査推進計画の策定について 

2 歯科健診の現状について  
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 平成 31 年度は、歯科健診受診率の目標を 20％に設定しています。 

 なお、目標の設定については、４月 1 日時点の管内被保険者数（③）から健

診除外対象者数（④）を引いた数を健診対象者数（⑤）とし、健診受診者数（②）

を健診対象者数（⑤）で除した数を受診率の目標値としています。 

 

平成 31 年度の受診率の目標と過去の実績 

 平成 30 年度 平成 31 年度 

①  受診率 

当初

目標 
20.0 ％ 

  

実績 21.9 ％ 目標   20.0％ 

全国

平均 
8.7 % 

  

②  健診受診者数 5,714 人 5,021 人 

③  管内被保険者数 

（４月１日時点） 
175,064 人 178,883 人 

④  健診除外対象者数 

（４月１日時点） 
149,022 人 153,782 人 

⑤  健診対象者数 

（「③管内被保険者数」 

－「④健診除外対象者数」） 

26,042 人 25,101 人 

※ 平成３１年４月１日 時点   

 

 

 

 

 

 歯科健康診査は、滋賀県後期高齢者医療保険の被保険者で当該年度内に７６

歳または８１歳となる被保険者に実施しますが、次に掲げる項目のうちいずれ

かに該当する者については、その対象から除外しています。 

 

 (1) 刑事施設、労役場等に拘禁されている者 

 (2) 病院又は診療所に入院している者 

 (3) 高齢者の医療の確保に関する法律（昭和 57 年法律第 80 号。以下「法」

という。）第 55 条第 1 項第 2 号から第 5 号までに掲げる施設に入所、入

院している者 

3 歯科健診の目標について  

4 歯科健康診査の対象者について  
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（１）実施主体及び実施方法 

 歯科健診の実施主体は広域連合であり、その実施にあたっては被保険者の利

便性や地域の特性に応じた受診ができるよう歯科医師会に業務を委託していま

す。 

 

（２）歯科健診の項目 

 次に掲げる項目のとおりです 

①  口腔診断 

②  歯周病・口腔衛生診断 

③  嚥下機能の検査 

④  その他必要な項目 

 

（3）実施時期 

 令和元年 9 月２日～令和元年 12 月 2７日 

 

（4）実施場所 

 歯科医師会の指定する歯科医院 

 

（5）対象者への案内方法等 

 広域連合より受診券等を対象者宛てに送付 

 

（6）自己負担 無料 

 

（7）受診率向上等の取り組み 

 ・歯科健康診査未受診者を対象に、受診勧奨通知を送付する。 

 ・歯科健診をわかりやすく説明したチラシを受診券送付時に同封する。 

 ・広域連合ホームページで周知する。 

 

（8）年間スケジュール 

  9 月 受診券の送付 

  9 月～１2 月 受診期間 

 １１月 受診勧奨通知の送付 

  

5 歯科健診の実施方法等について  
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（１）個人情報の取扱い 

 受診者等の個人情報の取扱いについては、個人情報の保護に関する法律（平

成 15 年法律第 57 号）、滋賀県後期高齢者医療広域連合個人情報保護条例（平

成 19 年条例第 20 号）その他関係法令を遵守し、適正かつ厳正な管理に努め

ています。 

 

（２）歯科健診結果データの保管及び活用 

 歯科健診の結果データは、広域連合により適正に管理し、広域連合は、これ

らのデータを被保険者の健康の保持増進を図ることを目的に活用していきます。 

  

６ 個人情報の保護について  
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滋賀県後期高齢者医療広域連合後期高齢者の歯科健康診査実施要綱 

 

制定：平成２９年２月９日 

 

 （趣旨） 

第１条 この要綱は、滋賀県後期高齢者医療広域連合（以下「広域連合」という。）が

行う後期高齢者医療制度に係る被保険者（以下「被保険者」という。）に対して歯科

健康診査（以下「歯科健診」という。）を実施することにより、被保険者の健康の保

持増進を図ることを目的とする。 

 

（歯科健診の対象者） 

第２条 歯科健診の対象者は、当該年度内に７６歳または８１歳となる被保険者とす

る。ただし、次の各号のいずれかに該当する者を除く。 

 ⑴ 刑事施設、労役場等に拘禁されている者 

 ⑵ 病院又は診療所に入院している者 

 ⑶ 高齢者の医療の確保に関する法律（昭和５７年法律第８０号。以下「法」とい

う。）第５５条第１項第２号から第５号までに掲げる施設に入所、入院している者 

２ 前項の規定にかかわらず、広域連合長が適当であると認める場合には、歯科健診

を受診することができる。 

 

 （歯科健診の項目） 

第３条 歯科健診の項目は、次に掲げるとおりとする。 

 ⑴ 口腔診断 

 ⑵ 歯周病・口腔衛生診断 

 ⑶ 嚥下機能の検査 

 ⑷ その他必要な項目 

 

 （歯科健診の実施） 

第４条 広域連合は、一般社団法人滋賀県歯科医師会（以下「歯科医師会」という。）

に歯科健診の実施を委託するものとする。 

２ 前項の規定にかかわらず、被保険者への受診券や案内の送付等は広域連合が実施

するものとする。 

 

 （歯科健診結果の通知） 

第５条 歯科医師会は、歯科健診の実施後、すみやかに受診者に対して、歯科健診の

結果を通知するものとする。 

 

 

 

資 料 
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 （個人情報の管理） 

第６条 歯科医師会は、受診者の個人情報の取扱いについては、個人情報の保護に関

する法律（平成１５年法律第５７号）その他関係法令を遵守し、適正かつ厳重に管

理しなければならない。 

 

 （その他） 

第７条 この要綱に定めるもののほか、歯科健診の実施について必要な事項は、別に

定める。 

 

   附 則 

 

 この要綱は、平成２９年４月１日から施行する。 

 



後期高齢者歯科健康診査　受診者数および受診率【平成30年度】

（単位　人、％）

76歳 81歳 76歳 81歳 76歳 81歳

計 計 計 計 計 計

大津市 3,655 2,545 6,200 729 465 1,194 19.9% 18.3% 19.3%

彦根市 1,168 930 2,098 323 228 551 27.7% 24.5% 26.3%

長浜市 1,373 1,089 2,462 279 223 502 20.3% 20.5% 20.4%

近江八幡市 952 691 1,643 209 142 351 22.0% 20.5% 21.4%

草津市 1,362 868 2,230 326 194 520 23.9% 22.4% 23.3%

守山市 741 534 1,275 187 142 329 25.2% 26.6% 25.8%

栗東市 588 410 998 145 79 224 24.7% 19.3% 22.4%

甲賀市 907 760 1,667 220 169 389 24.3% 22.2% 23.3%

野洲市 566 409 975 124 88 212 21.9% 21.5% 21.7%

湖南市 540 355 895 133 75 208 24.6% 21.1% 23.2%

高島市 697 535 1,232 187 125 312 26.8% 23.4% 25.3%

東近江市 1,150 887 2,037 200 166 366 17.4% 18.7% 18.0%

米原市 499 385 884 122 90 212 24.4% 23.4% 24.0%

日野町 228 189 417 79 37 116 34.6% 19.6% 27.8%

竜王町 101 95 196 13 9 22 12.9% 9.5% 11.2%

愛荘町 206 140 346 58 36 94 28.2% 25.7% 27.2%

豊郷町 88 42 130 16 5 21 18.2% 11.9% 16.2%

甲良町 89 59 148 19 13 32 21.3% 22.0% 21.6%

多賀町 104 105 209 34 25 59 32.7% 23.8% 28.2%

県全体 15,014 11,028 26,042 3,403 2,311 5,714 22.7% 21.0% 21.9%

平成３０年度後期高齢者歯科健康診査市町別受診率

市町

対象者数 受診者数 受診率

総計 総計 総計
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滋賀県平均 21.9％


