
令和３年度高齢者健康づくり事業推進フォーラム実施要領 

１．目 的 

 滋賀県後期高齢者医療広域連合では、医療保険財政の安定運営とともに、高齢者が、健康

で生き生きと過ごしていただくこと（健康寿命の延伸）を目指し、構成市町・関係機関と共

同で、高齢者の健康づくりに取り組んでいます。 

 今年度、一体的実施を含めた地域特性を生かした高齢者の健康づくり事業に取り組まれ

ている市町の成果や高齢者の取り巻く状況等について、事例発表により今後の高齢者健康

づくり施策を横展開していただくための参考となるよう本フォーラムを開催します。 

 なお、本フォーラムについては、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、ZOOM

を用いたウェブ形式での実施とします。 

２．主  催 滋賀県後期高齢者医療広域連合 

３．実 施 日 ３月 10 日（木） １４時～１６時（１３時３０分から入室開始） 

４．実施形態 ZOOM を用いてのウェブ形式での実施 

５．内  容 ①講演「令和３年度高齢者健康づくり事業の取組」

 ～健康状態不明者対策について～ 

滋賀県後期高齢者医療広域連合保健事業アドバイザー 里村一成 氏 

②事例発表 「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」

③その他

６．対 象 者 滋賀県内で高齢者の保健事業と、介護予防事業等に携わる者 
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